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~>elipo

Fir Privat und Gewerbe

Hl

e Gartenhitte "l
e Bilrocontainer

e Lagerhallen

e Baucontainer

° Bauwagen

Schaffen Sie mehr Platz,
mit unseren Lagerlsungen.
Sofort verfiigbar in Miihlhausen

Telefon:
09185-9229429

Elipo GmbH
Am Kolba 2 | 92360 Mihlhausen

www.elipo.de )

Gleicher Lohn fiir gleichwertige Arbeit

Equal Pay Day — Forderung nach mehr Gerechtigkeit

»ud
ﬂ%ﬂ e

Die Lohnliicke zwischen Mannern und Frauen muss weg — eine Forderung, die auch vom Neumarkter ,, Bindnis Equal Pay

Day” unterstitzt wird.

Susanne Weigl

Nach der aktuellen Er-
hebung des Statistischen
Bundesamtes verdienten

deutsche Méanner im ver-
gangenen Jahr rund 18
Prozent mehr als Frauen.
Rechnet man den Wert von
18 Prozent in Tage um, ar-
beiten Frauen vom 1. Januar
an 66 Tage umsonst. Selbst,
wenn man Maianner und
Frauen mit gleicher Qualifi-
kation und Tatigkeit gegen-
uberstellt, verbleibt immer
noch ein Unterschied von

sieben Prozent. Dass die
Forderung nach gleicher Be-
zahlung fiir Mann und Frau
bis heute leider keine Reali-
tat ist, sorgt fiir jede Menge
Unmut und Frust.

Ein Thema mit Brisanz

Der Equal Pay Day (EPD)
wurde ins Leben gerufen,
um das Bewusstsein fur
die bestehenden Lohnun-
terschiede zwischen Frauen
und Mainnern zu schirfen
und die offentliche Debat-
te tiber die Ursachen dieser
ungerechten Unterschiede

Melde Dich bitte bei:

AUSTRAGER tr de

Teilgebiete FREYSTADT & POSTBAUER-HENG

G E S U c H T ! Verteilung: jeden Mittwoch

wochenblatt

Obere Marktstr. 52 | 92318 Neumarkt
Info: 0 91 81 /2985366 | ticketshop @wochenblattverlag.de

2,99% Gebrauchtwagen qunzlerung
fiir VW T-Roc und T-Cross

Gebrauchte T-Roc und T-Cross Modelle gibt es mit einer giinstigen
2,99% Sonder-Finanzierung - so bleiben Sie finanziell flexibel.

Kommen Sie vorbei, wir erstellen Ihnen gerne ein unverbindliches Angebot.

.Blerschneider

Sulzweg 2

92360 Miihlhausen
(09185) 94 00-0

anzuregen. Hauptgrund fiir
die ungleiche Einkommens-
verteilung ist vor allem der
Umstand, dass Frauen hau-
figer als Manner in Berufen
arbeiten, in denen geringere
Lohne bezahlt werden. Zu-
dem sind Frauen haufiger
in Teilzeit tatig, seltener in
Fiihrungspositionen  und
widmen sich nicht selten
der Pflege von Angehori-
gen. Und wer weniger ver-
dient, erhilt natiirlich auch
eine geringere Altersrente
— Altersarmut ist damit vor-
programmiert.

Info-Kampagne

in Neumarkt

Um den geschlechtsspezi-
fischen Lohnunterschied
immer wieder in den Fokus
zu riicken, legen Vereine,
Verbande, Gewerkschaften,
Unternehmen und andere
Organisationen jedes Jahr
aufs Neue den Finger in die

Ium
2,99%
Angebot
Jetzt
QR-Code
scannen

Foto: Susanne Weigl

Wunde. So lud in Neumarkt
das ,Biindnis Equal Pay
Day” am Samstag zu einer
Informationsveranstaltung
in das Einkaufszentrum
Neuer Markt. Koordiniert
wurde die Aktion, an wel-
cher Politikerinnen ver-
schiedener Fraktionen, der
DGB und die Landfrauen
teilnahmen, von der Gleich-
stellungsstelle des Landkrei-
ses Neumarkt — unter Feder-
fiihrung von Gisela Meyer.
Durch das Programm fiihrte
der mehrfache Kulturpreis-
trager Michael Jakob. Char-
lotte Sohnlein, Magdalena
Olbrich und Mara Sieber,
allesamt Schiilerinnen vom
Ostendorfer ~Gymnasium,
gaben gekonnt Eindriicke in
Form von Poetry Slams wie-
der. Fiir die Auflockerung
zwischendurch brachte die
Schnellzeichnerin  Marion
Ludwig Portraits der Besu-
cher zu Papier.

Fenster « Rollladen - Raffstoren + Kasten « Markisen - Sicht-

Ihr Partner fiir Einfamilien-

ilien, Eigen-

s L Bre—y U || |
Beratung | Planung | Montage

[ E m m

Weichselbaum

SWOH Mews . 310]-uabeser) . uainisney « ZNYdSudUUOS B

mehr Info: weichselbaum.com

Fernseh-
reparaturen

aller Fabrikate
in eigener Werkstatt

Preissler

Regensburger Str. 55
Neumarkt

Tel. 09181 /90 55 05

Das Neumarkter
Wochenblatt finden Sie
auch auf Facehook!

Massivhauser zum Festpreis

fiir lebenslangen Wohngenuss

o Individuell geplant nach Ihren Vorstellungen

o Energie Effizienzhaus 55 mit hochwertiger
Ausstattung

o \WU-Warmkeller (weiBe Wanne)

o Eigenleistung maglich

W FEHL

@ viohnbau Gk
Tel: 09181/299577 Mobil: 0171/7175870
info@feihl-wohnbau.de

www.feihl-wohnbau.de

17x Automatik Fahrzeuge, 31x Skoda, 23x Dacia
Nur noch in Velburg

www.Autohaus-Q)affner.de
Tel: 09182/93100

wochenblatt-neumarkt.de

Finanzierung

LUNGNAHME

Thres Rltfahrzeugs maglich.

1.B. T-Cross Active
1.0 TSI DSG, 81 kW (110 PS)

EZ 05.2021, 29.225 km, Automatik,

Einparkhilfe, Klimaautomatik, Leichtmetallfelgen,
Mittelarmlehne, Multifunktionslenkrad, Navi, Allwet-
terreifen, Sitzheizung, Verkehrszeichenerkennung,

Spurhalteassistent uvm.

UNSER BARPREISANGEBOT

22'450);

1.B. T-Roc

DAB, Carplay,

1.0 TSI, 81 kW (110 PS)

2,99%
Finanzierun
NIIIHI.I.INGNIIHE

Thres Altfahrzeugs méglich.
UNSER BARPREISANGEBOT

2319505

EZ 05.2022, 23.390 km, CarPlay, DAB, Einparkhilfe
selbstlenkendes System, Klimaautomatik, LED-Schein-
werfer, Leichtmetallfelgen, Allwetterreifen, Multifunk-
tionslenkrad, Navi, Sitzheizung, Verkehrszeichenerken-

nung, Volldigitales Kombiinstrument uvm.

Angebot giiltig bis 31.03. fiir ausgewdhlte T-Roc und T-Cross Gebrauchtwagen. Ein Finanzierungs-Angebot der VW Bank fiir Privatkunen,
Iweigniederlassung der Volkswagen Bank GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig. Bonitdt vorausgesetzt.

3.000 Fahrzeugangebote unter www.bierschneider.de

@
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Erweiterte Offnungszeiten

am Wertstoffhof Blomenhof

LANDKREIS Seit Mittwoch, 1. Marz 2023, sind die erwei-
terten Offnungszeiten des Wertstoffhofes Blomenhof in
Kraft. Zusitzliche Offnungszeiten bis 31. Oktober: Mon-
tag von 15 bis 18 Uhr (nur Griingutannahme, kein Wert-
stoffthofbetrieb), Dienstag zusétzlich von 16 bis 18 Uhr
normaler Wertstoffhofbetrieb.

RennbahnstralRe gesperrt

NEUMARKT Wegen Kanal- und Straflenbauarbeiten
wird die Rennbahnstrafle zwischen der Einmiindung
Kapuzinerstraie und der Einmiindung Wirschingstrafle
vom 15. Marz 2023 bis voraussichtlich 8. Dezember 2023
gesperrt. Die Umleitung erfolgt iiber Kapuzinerstrafse,
Mariahilfstrafle, Wirschingstrafle und umgekehrt. Der
Anliegerverkehr ist bis zur Baustelle frei.

Repair Café im G6

NEUMARKT Am Montag, den 13. Méarz 2023, findet ab
18 Uhr das néchste Repair-Café im G6 — Haus fiir Ju-
gend, Bildung und Kultur statt. Fiir Interessierte besteht
hier die Mdglichkeit, sich fiir die Reparatur eines Gera-
tes Unterstiitzung zu holen, egal ob Laptop, Spielzeug,
Kiichengerdte, Nahmaschinen oder andere Alltagsge-
genstinde. Das Repair Café wird von Ehrenamtlichen
durchgefiihrt. Eine Teilnahme ist nur mit vorheriger An-

meldung / Terminvereinbarung auf www.buergerhaus-
neumarkt.de oder unter Telefon 09181/5093690 moglich.

Glaubenskurs ,, Christsein entdecken”

in der Freien evangelischen Gemeinde

NEUMARKT Ab Mittwoch, 15. Marz 2023, findet je-
weils Mittwoch Abends von 19:30 bis 21 Uhr ein Glau-
benskurs im neu gestalteten Gemeinde-Café der FeG
Neumarkt statt. In zehn Lektionen werden anhand des
Markus-Evangeliums die zentralen Inhalte des christ-
lichen Glaubens vermittelt und die Moglichkeit zum
Austausch dariiber gegeben. Die Teilnahme ist kosten-
los. Anmeldung wird bis zum 13. Marz 2023 erbeten an
Pastor Ulrich Wosylus (Tel. 09181-5231124 oder per Mail:
ulrich.Wosylus@neumarkt.feg.de), Ort: FeG Neumarkt,
Leipziger Str. 21, 92318 Neumarkt. Weitere Infos zum
Glaubenskurs und Download des Flyers mit detaillierten
Angaben unter: https://neumarkt.feg.de

Neue Feuerwache kann kommen
Bauantrag fur den Neubau ubergeben

(v.l.) Hochbauamts-Mitarbeiter Patrick Heinloth, Ob

Architekt Markus Weber

Vergangene Woche hat Ar-
chitekt Markus Weber den
fertiggestellten = Bauantrag
fiir die neue Hauptfeuerwa-
che an Oberbiirgermeister
Thomas Thumann und den
zustandigen Hochbauamts-

|

erburgermeister Thomas Thumann und

Foto: Dr. Franz Janka/Stadt Neumarkt

Mitarbeiter Patrick Heinloth
tibergeben. In einem Karton
waren die sechs Ordner um-
fassenden Antragsunterla-
gen zusammengefasst. Die
ndchsten Schritte sind die
Bearbeitung des Bauantra-

ges bis hin zur Genehmi-
gung der Planung und pa-
rallel dazu die Abgabe der
Forderunterlagen. ,,Wenn al-
les klappt, wollen wir heuer
im Herbst noch den Baube-
ginn vornehmen”, umreifst

Oberbiirgermeister ~ Thu-
mann den Zeitplan, ,drei
Jahre spater soll sie dann
fertiggestellt sein. Dann hat
die Feuerwehr Neumarkt
wieder ein passendes und
funktionierendes Zentrum.”
In der neuen Hauptfeuer-
wache wird auch die Atem-
schutziibungsstrecke ~ des
Landkreises enthalten sein,
der diese dort umsetzen
mochte und sich laut Stadt-
spitze mit einem Betrag von
,,1,4 Millionen Euro plus X”
am Projekt beteiligen will.
Einen Zuschuss erhofft die
Stadt auch vom Freistaat in
Hohe von rund 2 Millionen
Euro. Insgesamt sind fiir den
auf aktuellen Kostenstand
hochgerechneten =~ Neubau
der Hauptfeuerwache rund
27,5 Millionen Euro vorgese-
hen. Das Gebdude wird am
Kurt-Romstdck-Ring/Ecke
Freystddter Strafie realisiert
— es soll sich in U-Form an
das Geldande anpassen und
in Richtung Kanal geoffnet
sein. Die Alarmausfahrt er-
folgt {iber die Freystadter
Strafle, Photovoltaik-Anla-
gen auf dem Dach und auf
der Fassade sorgen fiir nach-
haltige Stromerzeugung.

..............................................................................................................................................................................

Alles, was man frau so brauchen kann
Flohmarkt in Freystadt erlebt Neuauflage

Den ersten Maidchen-Floh-
markt im vergangenen Jahr
konnten die Veranstalter als
gut besuchten Erfolg verbu-
chen — deshalb organisiert die
Stadt Freystadt gemeinsam
mit einem Ehrenamtsteam
einen 2. Fashionflohmarkt

am Samstag, den 22. April
2023. Dieser findet von 14 bis
17 Uhr in der Martini-Schule
(Allersberger Strafie 11) statt.

Bei Musik, passender Deko-
ration sowie selbstgemachten
Kuchen und Kaffee kénnen
Besucherinnen und Besucher

entweder eigene Kleidung,
Schuhe & Accessoires ver-
kaufen oder in dem Angebot
fiindig werden.

..................................................................................................................................

Der Eintritt ist frei. Eine Standanmeldung als Verkauferin ist bereits iiber folgenden
Link moglich: https:/fashionflohmarkt-freystadt.de/anmeldung/

. .
..................................................................................................................................
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Unsere Empfehlung:

Bringen Sie in Erfahrung,
was lhre Immobilie jetzt wirklic
wert ist!

100 % umfangreiche Experten-
Bewertung

Exakte Berechnung des Verkaufswertes

Umfangreiche Marktanalyse
Unverbindliche Strategieberatung fur
den Verkauf

‘Il FELDBUSCH

Nurnberger Str. 36

92318 Neury

Tel: 09181 5578
info@feldbuschimmobilien.de

www.feldbuschimmobilien.de

So verkaufen Sie zum besten Preis

ANZEIGE )

Inflation, Zinswende, Preisdruck.
Kurzum: Es sind herausfordernde
Zeiten flr Haus- und
Wohnungsverkaufer. Aber auch
jetzt geht das Leben weiter, denn
Traume und Plane wollen in die Tat
umgesetzt werden. Da hilft kein
Zaudern und Warten. Der Verkauf
einer Immobilie ist dabei der nétige
«Startschuss” fir die Realisierung
Ihrer Vorhaben - sei es eine

neue Immaobilie, eine Reise oder
die Erflllung eines langersehnten
Wunsches.

Die Frage ist nur: Wie viel Geld
bekomme ich fiir mein Haus?

Als Eigentiimer bewerten Sie Ihr
Objekt haufig auf emotionaler
Ebene, denn Sie haben viel Liebe
und Herzblut investiert, um es so
schon wie moglich zu gestalten.
Deshalb ist lhr Heim fiir Sie per se
Jiel wert”, Auf Basis von
Eindricken aus dem Internet,
Ratschlagen von Freunden und den
Gedanken an die Kosten des neuen
Projektes werden 5ie nun einen
Preis fir Ihre Immaobilie
veranschlagen. Dabei wird jedoch
selten beachtet, dass ein zu hoher
- aber auch ein zu niedriger - Preis

potentielle Kaufer abschreckt. Und
hier entsteht das Problem: Es gibt
kaum oder wenig Interessenten, die
Immobilie steht zu lange zum
Verkauf und Sie haben wertvolle
Monate vergeudet, nur um letztlich
doch den Preis zu korrigieren. Also:

Nehmen Sie sich ausreichend Zeit,
um lhre Immobilie zu bewerten
und beachten Sie, dass:

+  sich Immobilien schwer
mit anderen Angeboten
vergleichen lassen

+ die Festsetzung des
Verkaufspreises wichtig und
der Spielraum fiir Korrekturen
eng ist

* der Kreis der Interessenten fiir

Immobilien klein ist und
Entscheidungen haufig aus dem
Bauch heraus getroffen werden

* Interessenten die Preise kennen,
denn sie beobachten den
Markt seit Wochen oder
Monaten

= zu hohe Preise abschrecken,
da es ein festgesetztes Budget
gibt

*  Zu niedrige Preise Misstrauen
wecken, dass etwas nicht
stimmen kénnte

Lassen Sie Ihre Emotionen (auch
wenn es schwerfallt) beiseite und
informieren Sie sich tber den
Sachwert, den Ertragswert und den
Vergleichswert |hrer Immaobilie.
Diese sollten Sie dann mit dem
Verkehrswert und Marktwert
kombinieren und natdrlich auch
Faktoren wie Ausstattung, Zustand,
Grad der Modernisierung und Lage
(1} mit in die Kalkulation einfliefen
lassen. Daraus ergibt sich ein
realistischer Preis, der gleich ab
«12g 1" zu mehr potentiellen
Kaufern fuhrt.

Wir helfen lhnen dabei!

Gerne besprechen wir mit Ihnen die
Mdoglichkeiten und bieten lhnen im
Zuge des Erstgesprachs eine
kostenfreie Marktwertermittiung
(Wert 795,- Euro) an, damit Sie
mehr Zeit haben, |hre Zukunft zu
gestalten.

Ob persénlich oder am Telefon:
Wir sind fiir sie da! Und das 2x in
Neumarkt und - jetzt ganz neu -
1% in Niirnberg.

Wir freuen uns auf Sie!
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Dank Umfrage

zum Geschenkkorb
Gewinner erhielten Preise

Zusammen mit der Tech-
nischen Hochschule Niirn-
berg hat die Stadt Neumarkt
das Projekt ,Nachhaltige
Stadtlogistik via Lasten-
rad” gestartet. Ziel ist es, die
Nutzung von Lastenradern
zu fordern - Zielgruppe sind
neben Privatpersonen auch
Unternehmen, Handwer-
ker, Dienstleister, welche oft
im Stadtgebiet unterwegs
sind und Waren, Equipment
& Co. nicht unbedingt in
grofleren Fahrzeugen trans-
portieren miissen. Die Stadt
hatte auch die Moglichkeit
angeboten, diverse aktuelle

y

(v.l) S
und Margit Meier (von links)

.I'; S—— ]

tefan Grol3hauser, Sebastian Sch

Radmodelle fiir Testzwecke
auszuleihen.

Im Rahmen des Projekts
wurde auch eine Umfrage
zur Radnutzung durchge-
fihrt, an welcher sich 396
Personen beteiligten. Damit
verbunden war die Teilnah-
me an einem Gewinnspiel
moglich, hierfiir wurden
nun die fiinf Gewinner er-
mittelt. Der Referent fiir
Nachhaltigkeit im Stadt-
rat Sebastian Schauer hat
zusammen mit Prof. Dr.
Ralf Bogdanski und dem
Fahrradbeauftragten  der

.

auer, Sieglinde Harres

Besuchen Sie
unsere Ausstellung.

92318 Neumarkt-Stauf

GJLIAIS

Gorz

Alois-Senefelder-Stralle 35

Telefon (0 91 81) 6 98 60 88

www.glas-goetz.de

Stadt Felix Mihlbauer die
Geschenkkorbe an  Elisa-
beth Boge, Stefan Groffhau-
ser, Sieglinde Harres und
Margit Meier iiberreicht.

Den 5. Korb erhilt Andreas
Nickel, welcher nicht bei
der Ubergabe anwesend
sein konnte, noch zuge-
stellt.

-

, Prof. Dr. Ralf Bogdanski, Elisabeth Boge, Felix Muihlbauer
Foto: Dr. Franz Janka/Stadt Neumarkt

—
i Donnerstag, 09.03. - Mittwoch, 15.03.2023
Offnungszeiten: Do./Fr. 15:45, Sa./So. 13:15, Mo. 16:00, Di./Mi. 16:15 Uhr.

Kult Sneak: Klassiker der Filmgeschichte
als Uberraschungsfilm
Do. 20:00 Uhr/FSK18.

Special: Winterabenteuer mit Pettersson
und Findus
Sa. 14:00 Uhr/FSKO.

0SCAR-Special: Everything everywhere
all at once (OmU)
So. 18:00 Uhr/FSK16.

0SCAR-Special: Im Westen nichts Neues
So. 20:00 Uhr/FSK16.

sneak-Preview
(Uberraschungsfilm vor Bundesstart)
Mo. 20:00 Uhr/FSK16.

Bundesstart: 65
Do./Fr. 16:00, Mo. 17:00, Do./So. 20:30, Fr./Sa.
21:30, Mo.-Mi. 20:15 Uhr/FSK16.

Bundesstart: Die Fabelmans
tgl. 16:30, Do./So.-Mi. 19:30, Fr./Sa. 20:15
Uhr/FSK16.

Bundesstart: Scream VI 2D
tgl. 20:00 Uhr/FSK18.

Bundesstart: Scream VI 3D
tgl. 17:15 Uhr/FSK18.

Bundesstart: Scream VI 4DX 3D
Fr./Sa. 21:00, Di. 20:00 Uhr/FSK18.

Ant-Man and the Wasp: Quantumania 2D
Do. 16:15, 20:15, Sa./Di./Mi. 19:45, Mo. 17:15
Uhr/FSK12.

Ant-Man and the Wasp: Quantumania 3D
Fr. 16:15, 19:45, So. 20:45, Mo. 19:45, Di./Mi.
16:45 Uhr/FSK12.

Avatar 2 - The Way of Water HFR 3D
Fr./Sa./Di./Mi. 19:00, So. 16:15 Uhr/FSK12.

Creed Il
Do./Fr./So.-Mi. 17:30, Sa. 15:30, 18:00, 20:45,
Do./So.-Mi. 20:15, Fr. 20:30 Uhr/FSK12.

Der gestiefelte Kater - Der letzte Wunsch 2D
Sa./So. 13:45 Uhr/FSK6.

Die drei ??? — Erbe des Drachen
Sa. 13:45, So. 14:15, Sa./So. 16:00, Mi. 16:30
Uhr/FSKe6.

Ticketkauf unter www.cineplex.de/neumarkt oder an der

\_ Ticketkasse im Kino (Dammstr. 1, Neumarkt) irtimer und Anderungen vorbehaten

Die Schule der magischen Tiere 2

EinMann namens Oto
Sa. 16:15 UN/FSK12.

Lucy ist jetzt Gangster
Sa./So. 13:45 Uhr/FSK6.

Magic Mike: The Last Dance
Do./So. 18:00, Fr/Sa. 19:00, Mo.-Mi. 17:45
Uni/FSK12.

Maurice der Kater20
$0. 1415 Uh/FSKG.

Mumien - Ein total verwickeltes
Abenteuer
Sa./So. 14:00 Uhr/FSKe.

Perfect Addiction
Do./So. 16:00, Fr./Sa. 16:45 Uhr/FSK12.

Plane
Do./Sa. 18:00 Uhr/FSK16.

What's Love Got to Do with it?
Fr. 18:00, Di. 16:30 Uhr/FSK6.

4DX — Absolute Cinema Experience:

Bundesstart: 65 4DX
Fr/Sa. 19:00, Di./Mi. 18:00 Uhr/FSK16.

Bundesstart: Scream VI 4DX 3D
Fr./Sa. 21:00, Di. 20:00 Uhr/FSK18.

Ant-Man and the Wasp: Quantumania
4DX 3D
So. 17:30 Uhr/FSK12.

Avatar 2 — The Way of Water 4DX HFR
3D

Do./Mo. 16:15, So. 13:45 Unhr/FSK12.

Creed llI
Do./So./Mo./Mi. 20:00, Fr./Sa. 16:30, Sa. 14:00
Uhr/FSK12.

Bitte beachten Sie die Zutrittsheschrén-
kungen und Sicherheitshinweise zum
4DX-Saal auf unserer Website!

4DX-Vorstellungen in 4DX mit 2D- oder
3D-Projektion.

Giiltig vom 11.03-18.03.2023, ausgenommen 1.Preis,
VIP Preis, Bestseller, Fahrrader, nicht mit anderen
Aktionen und Rabatten kombinierbar.

Nur im Store gliltig.

Giiltig vom 11.03-18.03.2023, ausgenommen 1.Preis,
VIP Preis, Bestseller, nicht mit anderen
Aktionen und Rabatten kombinierbar.
Nur im Store gliltig.

DAMEN HERREN

~

SALEWA

DAUNENJACKE BRENTA
Ultra-leichte daunendichte Konstruktion « 80/20-Daunenfiillung - leichtes, bestdndiges AuRenmaterial «
elastisch eingefasste Biindchen am Saum « zwei AuRsentaschen mit ReiRverschliissen

92318 NEUMARKT IN DER OBERPFALZ, NEUER MARKT, Dammstrake 1

Angebote giiltig im Hervis Store Neumarkt von Samstag, 11.03.2022,
solange der Vorrat reicht, langstens bis Samstag, 18.03.2023. Irrtiimer, Satz- und Druckfehler vorbehalten.
*Hervis Verkaufspreis = der zum Saisonstart F/S 2023 giiltige Verkaufspreis.

Giiltig vom 11.03-18.03.2023, ausgenommen
Bestseller, nicht mit anderen Aktionen und Rabatten
kombinierbar. Nur im Store giiltig.

Giltig vom 11.03-18.03.2023, nicht mit anderen
Aktionen und Rabatten kombinierbar.
Nur im Store gliltig.




INTERNATIONALE WOCHE DES GEHIRNS

»denk-dich-fit mit allen Sinnen”
13.03.-19.03. 2023 in Neumarkt
www.brainweek.de - www.brainawareness.org

» Stadtbibliothek Neumarkt

ERLEBNISVORTRAG - Dienstag, 14.03.2023 - 15.00 - 16.30 Uhr

LJedes Wort wirkt - denk dich fit mit allen Sinnen”

Sprachliches Werkzeug fiir Merkfahigheit, Sinneswahrnehmung & Konzentration

Dozentin: Ina Susanne Willax
Anmeldung unter Tel. 09181 - 40003-0

» Museum Lothar Fischer

FUHRUNG DURCH DIE AUSSTELLUNG ,CAROLINE ACHAINTRE -
DOPPELGANGER" - Donnerstag, 16.03.2023 - 14.30 Uhr

Durch die Ausstellung begleitet die Leitung der Kunstvermittlung Dr. Ingrid Moor
Anmeldung unter Tel. 09181-510348 oder info@museum-lothar-fischer.de

&

=

GEI GER

34 Jahre Ihr Partner fiir Schneidwerkzeuge

Werkzeuge fiir Industrie und Handwerk

* HS5-VHM und Segment-Kreissageblatter

Werkzeugechleiferei

* HM-Kreissageblatter fiir Holz - Kunststoff - Alu - Metall

* VHM-HSS Fras-Bohr und Senkwerkzeuge
» Kreissdgeblatter fir Brennholz

* Hobelmesser

» Kuttermesser und Wolfscheiben/Messer
Werkzeuge fiir Heim und Haus

* Messer und Scheren
* Gartenwerkzeuge
Schirfdienst Geiger

Regensburger 5tr.21
92318 Neumarkt

Tel. 09181-8122
e-mail ; info@schaerfdienst-geiger.eu
Mo.-Do. 8.00 - 16.00 Uhr Fr. 8.00 - 15.00 Uhr

Mummler +

RECHTS §§ ANWALTE

Kollegen

RA Dr. Werner Miimmler

. Handels- und Gesellschaftsrecht
. Vertragsrecht
. Immobilienrecht

RA Dr. AIOiS KOIbI (bis 30.06.2017)

. Fachanwalt fiir Strafrecht
. Verkehrsrecht
. Versicherungsrecht

RA Hannes Reichel

. Internet- und Telekommunikationsrecht
. Markenrecht
. Urheberrecht
. Arbeits- und Sozialrecht

RA Jirgen Mederer

. Fachanwalt fiir Verkehrsrecht
. Strafrecht

. Versicherungsrecht

. Schadensrecht

RA Thomas Fortsch

. Fachanwalt fiir Familienrecht
. Scheidungsrecht
. Erbrecht

RAin Anja Hollweck

. Fachanwaltin fiir Verkehrsrecht
. Arzthaftungsrecht
. Allgemeines Zivilrecht

Ingolstadter Str. 12 Tel. 09181 6997-0
92318 Neumarkt Fax 09181 21821

Bequém-$chuhe

Nuwr wenige Schritte sind zu gehw und lhve Fife lanfen stets beguem!

Ihr Fachgeschaft fiir bequeme und lose Einlagenschuhe in den Weiten G, H, J, K& M
Geschiftszeiten durchgehend: Mo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr « Sa. 9.00-13.00 Uhr

RA Christopher Lihl

. Allgemeines Zivilrecht
. Unternehmensrecht

. Versicherungsrecht

. Verwaltungsrecht

www.muemmler.de

Montag - Donnerstag 08.00 — 12.00 Uhr
13.00 — 17.30 Uhr

Freitag 08.00 — 14.00 Uhr

BadstraBe 2 * Neumarkt
Tel. 09181-33145

Susanne Weigl

,Heute ist ein wunderba-
rer Tag, obwohl keine Son-
ne scheint” — das waren die
Worte von Rainer Seitz, dem
Leiter der Touristinfo, als
Oberbiirgermeister Thomas
Thumann am Montag dieser
Woche zu einem Presseter-
min auf das alte Bauhofge-
lande lud. Seit Jahren liegt
das gut 8.000 Quadratmeter
grofie Grundstiick an der

v.l.: Rita GroBhauser, Martin Meier, Oberblirgermeister

Thomas Thumann und Rainer Seitz beim Vor-Ort-Termin.

Altes Bauhof-Areai wird aufgehiibscht

Stellplatze fur 25 Wohnmobile geplant

Bis zum Spétsommer werden
an dieser Stelle nun kosten-
pflichtige Parkmoglichkeiten
fiir insgesamt 25 Wohnmo-
bile entstehen. Die Investiti-
onskosten belaufen sich auf
ca. 50.000 Euro. Fiir das Am-
biente werden grofie Baume
gepflanzt, fiir die Versorgung
der Fahrzeuge stehen Strom-
anschliisse bereit und als Zu-
ckerl gibt's fiir jeden noch die
,All Inklusive CityCard mit
vielen Vergiinstigungen oder

Foto: Susanne Weig!

2

auch Urlaubsspafl zum Null-
tarif”. ,,Wir wollen unsere Be-
miithungen im Bereich Tou-
rismus weiter vorantreiben.
Shoppen, radeln, golfen, Kul-
tur genieflen oder ‘schman-
kerln” — Neumarkt hat viel
zu bieten”, sagt Seitz. Und
dass Wohnmobilisten ganz-
jahrig unterwegs sind und im
Schnitt 50 € pro Person und
Tag ausgeben, diirfte nicht
nur anséssige Einzelhandler
und Gastrobetriebe freuen.

Freystadter Strafie brach, nun

gibt es konkrete Planungen
fiir eine Nutzung. Im Mai
2021 gab der Stadtrat dem
Antrag der UPW-Fraktion
griines Licht, auf einem Teil-
stiick dieses Areals Stellplat-
ze fiir Reisemobile auszuwei-
sen. Der Standort zwischen
Ludwig-Donau-Main-Kanal
und dem neuen Edeka-Markt
mit angegliedertem Gastro-
nomiebereich sei ideal.

i

o%s@\ 005‘?%
selt ber 15 Jahren WIR SIND VOM FACH

fiir Dach-, Blech- und Abdichtungstechnik

Ziegel- und Flachdéacher, Blecharbeiten, Kaminverkleidungen,
Holzverkleidungen, Asbestzemententsorgung, Dachfenstereinbau,

Deininger Weg 94 92318 Neumarkt Tel. 08181/406310 Fax 09181/4069129
www.engelbauer.de « E-Mail: info@engelbauer.de

ENGELBAUER cmbH

Dachdeckermeisterbetrieb

eigener Gerustbau, Ausbesserungsarbeiten

(

Die Encaustic-Malkunst ist eine mehrere
tausend Jahre alte Kunsttechnik, welche
bereits von den alten Griechen/Agyptern
angewandt wurde. Dabei werden bunte
Bienenwachsfarben auf einem moder-
nen Maleisen aufgeschmolzen und auf
Spezialpapier aufgetragen. Bereits beim
ersten Farbauftrag entstehen wunderba-
re Strukturen und Farbverldufe, welche
die Phantasie anregen und Sie den Alltag
schnell vergessen lassen.

Die Technik ist leicht zu erlernen und erfor-
dert daher keine kiinstlerischen Vorkennt-
nisse. Die Kiinstlerin Carmen Zwengauer
bietet verschiedene Kurse (Entspannungs-
kurs, Grundkurs, etc.) im April an. Die
Kurse finden im Pfarrheim in Pilsach,
Hofmiihlstr. 11 statt. Das neue Kurspro-
gramm sowie die neuen Kurstermine
und weitere Infos finden Sie im Internet
\ unter www.graphic-arts-zwengauer.de

Entspannen mit Encaustic
Malen mit heifden, bunten Bienenwachsfarben

ANZEIGE ==

|
1

Cormen Iwengouer

Einige Kunstobjekte von Frau Zwengauer
werdenim ,Kasterl — aktives Neumarkt”
in der Kastengasse 14 in Neumarkt ange-
boten. y

kostenlose
Parkplatze
im Hof

NURNBERGER
VERSICHERUNG

So flexibel. So nachhaltig.
So wie ich!

Jetzt
Arbeitskraft
absichern!

Unsere Berufsunfahigkeitsversicherung: Unverzichtbarer Schutz,
den Sie flexibel an |hr Leben anpassen kénnen. Ich berate Sie gern.

Generalagentur Christian Pirner

MiihlstaBe 3, 92318 Neumarkt, Telefon 09181 488283
christian.pirner@nuernberger.de, www.nuernberger.de/pirner



MIT VIELEN

' e ANGEBOTEN
GARTEN & ZOO s~ IM MARKT!

NURIN
NEUMARKT i.d.OPf.

5€ Gutschein’

flir die ersten 500 Kunden!

*Einlosbar ab 17.03.2023 ab einem
Einkaufswert von 30 €
und nur im Markt in
L ] Neumarkt i.d.OPf.

DONNERSTAG

16.03.

AB 8:00 UHR

s
- et I

BLOMENHOFSTRASSE 5 -
92318 NEUMARKT i.d.OPf. f P 0 dehner.de
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Burgstralle 9

92318 Neumarkt i. d. Oberpfalz
Tel. 09181 479875
inffo@gaertnerei-haberler.de

AB SOFORT kostenlose
Bodentestaktion

Weitere Infos erhalten Sie
in unserer Gartnerei

HapeRLER
J”!“izj.‘:nr.‘ﬁu \‘-/Ildeen mit Blatt und Blite

Rass aus dem Alllag... 9

e

» Temassenplatten _' i _

« Sichischutzelemente

* Findlinge, Zierkies;
‘Quelisteine & Zubshtr

* Gartenmabel, Deko- '
arfikel & Beleuchiung [ =

* Gartenbaustoffe '

An der Lande 1 = 91154 Roth
www.bellagarda.de

Starke Marken - denn Qualitat macht Sinn!

Gro- und Einzelhandel
'_l.)ornel'

- —

=
y/

.. ,, Doppel.- "
.« Stabmatten
& Gabionen

Friedrich Dorner GmbH - Niirnberger Str. 1 - 91177 Thalméassing
Tel. 09173/7962-0 - Fax 09173/7962-20 - info@dorner-gmbh.de

www.dorner24.de

(Gartenbau
Bohmer

Wir bieten
Gartenarbeiten
anvon A-Z

Sowie auch Dach- und Steinreinigung
Pflasterarbeiten - Zaunbau uvm.

Gartenbau Bohmer - Schweninger Str. 6 - 92342 Freystadt

\Tel. 01575 2812554 - Gartenbauboehmer20@gmail.com

J

[

ERICHMOHLE
hy

Holz- und Gartenfachmarkt
Erichmiihle GmbH
Erichmiihle 1, Wendelstein
Tel. 09129/909939-0
www.erichmuehle.de

Moderne Holz- und
Metall-Gartenhauser,
Saunahauser

Gartenmabel,
Loungegarnituren,
Sonnenschutz

den Garten und ein

um...

Ulrich Badura

..zu fiiberlegen, ob man
nicht die gestiegenen Le-
bensmittelkosten teilwei-
se kompensieren konnte,
indem man selbst Gemiise
oder Obst anbaut. Der Mérz
ist tiblicherweise fiir die Aus-
saat diverser Sorten geeignet:
Radieschen, Salat, Bohnen
oder Mohren diirfen schon
ins Freie, Tomaten, Zucchini
oder Gurken werden am bes-
ten im Inneren vorgeziich-
tet, bevor sie nach einigen
Wochen nach Draufsen oder
ins Gewédchshaus umzie-
hen. Den Wetterbericht sollte
man dabei stets im Auge ha-
ben: Im Mérz koénnen gera-
de nachts die Temperaturen
noch unter den Gefrierpunkt
fallen, was nicht jede Pflanze
vertrdgt. Prinzipiell ist die
Zucht von Gemiise und Obst
natiirlich mit Arbeit und
Investitionen verbunden -
und gerade fiir den Einstei-
ger hin und wieder auch
ein bisschen , Gliicksspiel”.
Wer spdter im Jahr dann

KUFER
PLATTEN

Der Marz ist der
richtige Zeitpunkt,

Foto: ude72/123RF.com

auf manch teuren
Einkauf verzich-
ten kann, weil
er sich teilweise
selbst  versorgt,
erlebt aber dafir
Gliicksgefiihle.

... die Gartenge-
rite auf Funkti-
onsfihigkeit zu
priifen.  Sofern
Rasenméaher, He-
ckenschere & Co.
zu Beginn des
Winters noch nicht
gewartet wurden, sollte man
dies nun nachholen — ent-
weder in Eigenregie oder
mit Hilfe vom Fachbetrieb.
Das umfasst z.B. Olwechsel,
Messer scharfen oder aus-
tauschen und Filter reinigen.
Nichts ist drgerlicher fiir den
Hobbygartner, als wenn das
Griin im Friihling bearbeitet
werden will, sich die nétigen
Gerite aber nicht aus dem
Winterschlaf wecken lassen.

...neue ,Lieblingsplitze” zu
schaffen (oder bestehende

Terrassenplatten in _
Beton & Keramik

[P

Individuelle Zaun- u. fErleben Sie die neuenfl Grills und Zubehér
Sichtschutzelemente l WPC-Terrassendielen
in WPC, Alu und Holz

Natiirliche H&izoptik -
MADE IN GERMANY
75% Recyclinganteil

Kufer Platten GmbH
Sulzbirger Strafe 36
92318 Neumarkt
Tel.: 09181 8036

www.kufer-platten.de

Neue Grillkurse:

Jetzt anmelden!

WIR PLANEN, FERTIGEN UND MONTIEREN, ALLES AUS EINER HAND

aufzuwerten). Die Terrasse
braucht einen neuen Belag,
die Grundstiicksgrenze ei-
nen neuen Zaun, der Weg
ein neues Pflaster? Diese
Projekte sollten nach Mog-
lichkeiten jetzt geplant und
— sobald eine Winterriick-
kehr ausgeschlossen werden
kann - durchgefiihrt wer-
den. Warum? Weil es bei ,,28
Grad plus X” erfahrungsge-
mafl angenehmer ist, unter
einer neuen schattenspen-
denden Pergola zu sitzen als
an ihr zu schrauben...

... sich Gedanken iiber das
Thema , Bewdsserung” zu
machen. Wasser war schon
immer ein wertvolles Gut
und die vergangenen Jah-

Rechtzeitig zum

Fri‘lhlingserwachen

neu e'mgetroﬁe N
\ertikutierer * Rasenma

. Aufsitzmaher
Rasentrakioren Automower

cOT=Z

¥/ ] I TECHNIK

Am Berliner Ring 6 Langestr. 17
92318 Neumarkt 92364 Pirkach

&, 09181-2657-0 09497-94-000
www.goetz-technik.com
@ info@goetz-technik.com

NATURSTEINE

re haben gezeigt, dass im
Sommer immer Ofter mit

langeren Hitzeperioden
zu rechnen ist. In diversen
Kommunen wurde deswe-
gen auch schon phasenwei-
se die Gartenbewésserung
reglementiert. Darum kann
es sich lohnen, auf Pflanzen
zu setzen, welche prinzipi-
ell weniger Wasser brau-
chen. Mit einer Regentonne
lasst sich in schauerreichen
Phasen das wertvolle Nass
auffangen und in regenar-
men Wochen an neuralgi-
schen Punkten nutzen. Sei
es klassisch mit der Gief3-
kanne oder technisch aus-
gekliigelter, z.B. mit einer
Regenwasserpumpe, wel-
che den Tonneninhalt in ein
Bewadsserungssystem  ein-
speist. Hier ist jedoch dar-
auf zu achten, dass der er-
zeugte Wasserdruck reicht,
um z.B. Versenkregner aus
dem Boden auftauchen zu
lassen.

NATURSTEINE

fiir Thren Garten

Bodenbeldge, Palisaden, Stelen — Pflastersteine
und Rasenkanten — Mauersteine und Verblender
—Kiese, Splitte und Findlinge — Gabionen —
Garten-Accessoires — Keramikplatten

Viele Sonderposten _
www.gartensteme.de

Gabler GmbH

In der Alting 8, 90596 Schwanstetten-Schwand
Telefon (09170) 22 50 E-Mail info@gartensteine.de




Nach dem
Abflauen
der Corona-
Pandemie
holen zwar
aktuell viele Un-
ternehmen  ihre
Mitarbeiter wieder
zuriick auf die Firmen-
geldnde, dennoch arbeiten
prozentual mehr Menschen
von zuhause als vor rund
drei Jahren — und sei es nur
tageweise. Schon mancher
diirfte dabei auf den Ge-
schmack gekommen sein,
das ,,Homeoffice” in die
Natur zu verlegen — zum
Beispiel in den eigenen Gar-
ten. Wer spétestens in dieser
Saison einen blithenden Ar-
beitsplatz realisieren moch-
te, erhalt hier einige Denk-
anstofe...

Das Arbeiten an der fri-
schen Luft mag zwar prin-
zipiell belebend fiir Kérper
und Geist wirken, wenn

man dabei jedoch stun-
denlang auf einem harten
Gartenstuhl statt auf einem
ergonomischen Biirosessel
sitzt, ist die Wirkung auf die
Gesundheit schnell kontra-
produktiv. Auch im ,blii-
henden Biiro” sollte der
Arbeitsplatz so gewahlt und
eingerichtet sein, dass gera-
de bei langer sitzender Ar-
beit keine Fehlbelastungen
von Muskulatur & Co. auf-
treten. Wird das Laptop ein-
fach auf den Gartentisch ge-
stellt, ist der Bildschirm oft
so tief positioniert, dass er
eine ungesunde Belastung
der Halswirbelsdule mit
sich bringt. Mit separater
Tastatur und Maus lasst sich
eine entspanntere Arbeits-
haltung erreichen. Selbst
flir Sonnenanbeter wird es
zudem schnell anstrengend,
wenn die Sonne ungehin-
dert auf Computerdisplays
fallt und somit den Augen
viel Arbeit abverlangt. Fle-

¢ Garten zum
Homeoffice wird

xible Schattenspender — sei
es in Schirm- oder z.B. La-
mellendachform — sind hier
zu empfehlen. Die entspan-
nende Wirkung der Natur
kann schnell dahin sein,
wenn man sich iber eine
instabile Internetverbin-
dung argert. Sogenannte
W-Lan-Repeater verstarken
das Signal des im Haus in-
stallierten Routers, damit
auch bei der Arbeit im Gar-
ten die Drahtlosverbindung
optimal funktioniert. Das
Thema ,,Datenschutz” soll-
te tibrigens nicht unter den
Gartentisch fallen — man
muss sich bewusst sein,
dass der Nachbar unter
Umstanden sehr gut horen
kann, wenn man sich tele-
fonisch tiber Betriebsinterna
austauscht.

Wer umfangreicher in das
Thema ,blithendes Biiro”
einsteigen mochte, kann z.B.
eine Gartenlaube oder ein

DIET

RRASSEN- UND |
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=. FLIESENSTADL JUST

- LAMPERSDORF 44 | 90584 ALLERSBERG | TELEFON: 09176 3679870
INFO@FLIESEN-JUST.DE | WWW.FLIESENSTADL.DE
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WURZELERDE

ERDE * KRAFT » WACHSTUM

=

Wurzelerde - pure Lebenskraft fiir Thren Garten.

Férdert den Humusaufbau,
speichert Wasser und Nahrstoffe.

Denken Sie schon an den Friihling und an”s Pflanzen?
Dann bevorraten Sie sich mit unserer ndhrstoffhaltigen
Naturdiinger, damit Ihre Pflanzen prdchtig gedeihen.

Info”s und Bestellungen unter 0163/8350883 oder c.laumer@wurzelerde.de

Allershofen 3, 92361 Berngau
www.wurzelerde.de

sogenanntes ,Tiny House”
in Betracht ziehen, welche
Arbeiten nahe der Natur
(aber nicht ungeschiitzt von
den Elementen) ermogli-
chen. Wenn solche Gebaude
rein beruflich genutzt wer-
den, ist die Investition unter
bestimmten Bedingungen
sogar steuerlich absetzbar.

Fakt ist: Nicht jeder Mensch
ist fiir ein Homeoffice im
Freien geeignet — mancher
braucht das klassische Am-
biente seiner Firma oder
Kollegen in greifbarer Nahe,
um produktiv zu werden.
Bei anderen Zeitgenossen
kann es jedoch positiv fiir
Geist und Wirbelsaule sein,
nach langem konzentrier-
tem Arbeiten mal fiir fiinf-
zehn Minuten etwas Un-
kraut vor dem Schreibtisch
zu zupfen, bevor man sich
wieder den beruflichen Auf-
gaben widmet — bestenfalls
mit klarerem Kopf.

STARKE MARKEN - denn Qualitdat macht Sinn!

__—GroB- und Einzelhandel

orner

EISEN
WERKZEUGE
MASCHINEN

/I
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-
é www.dorner24.de

Aktionsangebote giiltig bis Ende September 2021 bzw. solan

Alle Angebote
auch online
bestellbar!

Ly

Friedrich Dorner GmbH
Nirnberger Str. 1
91177 Thalméssing

Tel.09173/7962-0
Fax09173/7962-20

e A

0 www.dorner-gmbh.de
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Aus der Region

Anzeige/Sonderveroffentlichung

Musik liegt in der (Frithlings-)Luft

~Freizeit Messe” in Nurnberg 2023 mit neuen Aspekten

Vom 22. bis 26. Mirz 2023
wird in der Messe Niirnberg
die Outdoor-Saison , eroff-
net”: An fiinf Tagen stellt die
, Freizeit Messe” die Themen
Freizeit, Touristik, Garten,
Outdoor und Sport in den
Mittelpunkt. Im Caravan-
und Reisemobilsalon gibt es
einen umfassenden Markt-

iiberblick und eine grofie
Auswahl an Fahrzeugen -
vom kompakten Camper bis
hin zum Luxus-Reisemobil.
In Halle 7 findet man zudem
Inspiration fiir die Wahl des
Urlaubsziels: Destinationen
wie Franken, Ostbayern und
Osterreich locken mit kre-
ativen Unterkiinften, doch

22.3.-26.3.2023

Freizeit

Touristik & Garten

Messe Nurnberg

auch Fernreisen und Kreuz-
fahrten stehen im Fokus der
Aussteller. Verbande und
Vereine zeigen in Halle 8,
wie man seine Freizeit aktiv
gestalten und ehrenamtlich
tatig werden kann. Einige
Meter weiter prasentieren
regionale GalLaBau-Betriebe
Trends fiur 2023 und ver-

Touristik

wandeln einen Teil der Hal-
le 9 in einen Park. Die Hal-
le 11.0 stellt verschiedene
Trendsportarten in den Fo-
kus und liefert die passende
Ausriistung. Auf dem SUP-
Board (,,Stand-up-Padd-
ling”) im Actionpool diirfen
kleine und grofie Messebe-
sucher aktiv werden, fiir

Caravaning

GEWINNEN

SIE EINTRITTSKARTEN - schicken Sie

bis zum 15.03.2023 eine Email mit dem Stichwort
“an ticketshop@wochenblattverlag.de

,Freizeit

alle Altersklassen gibt es auf
dem Pumptrack Workshops
mit BMX oder Scooter und
in der Trendsport-Area wer-
den Balance-Workshops an-
geboten.

Erstmals in diesem Jahr
findet an drei Messetagen
parallel eine Musik-Messe

statt. Von Freitag, 24. Mirz,
bis Sonntag, 26. Marz 2023,
stellt sie den handwerkli-
chen Musikinstrumenten-
bau in den Vordergrund
und richtet sich an Musiker
- vom Anfianger bis zum
Profi. Die Messe steht auch
Besuchern der Freizeitmes-
se offen.

Online-Ticket
2 EUR sparen!
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ARBEITSPLATZ =

(Caritas

Die Sozialstation Neumarkt e. V., als gréBter
ambulanter Pflegedienst im Landkreis sucht:

- fiir die Angehérigenberatung eine Pflegefachkraft,

mit Fortbildung Gerontopsychiatrie (m/w/d) in Teilzeit
- fiir die Verwaltung Finanzbuchhalter (m/w/d)
(Steuerfachgehilfe) in Voll- oder Teilzeit
— fiir Einzelbetreuung und ambulante Pflege
Pflegefachkréfte und Pflegehelfer

- AZUBI als Pflegefachkraft (m/w/d)
- AZUBI als Pflegefachhelfer (1-jahrig) (m/w/d)

auch fiir Quereinsteiger.

Wir bieten:

— Bezahlung nach attraktiven AVR-Tarif (Sonderzahlungen, Zulagen,
Zuschlage usw.)

— betriebliche Altersversorgung und Beihilfe

- sicheren Arbeitsplatz mit fachlichen Entwicklungsméglichkeiten

- flexible Dienstplangestaltung

- Gutes Betriebsklima und Mitarbeiterverglinstigung

senden Sie bitte an unsere Adresse:

lhre aussagekraftige Bewerbung, die vertraulich behandelt wird, & ?/
Caritas-Sozialstation e.V. - Herrn Bogner IJ %

Friedenstr. 23 — 92318 Neumarkt
oder per E-Mail: sozialstation@caritas-neumarkt.de

Y Ehrenamtliche

Laienhelfer
fiir Senioren gesucht!

Die Caritas-Sozialstation
Neumarkt sucht Laienhelfer,
die im gesamten Landkreis
Neumarkt und im Bereich
Altdorf und Kastl pflegebe-
diirftige Menschen ehren-
amtlich betreuen wollen. Die
Laienhelfer erhalten fiir ihre
Tatigkeit eine Aufwands-
entschddigung, welche bis
zu 3000 € im Jahr betragen
kann. Sie betreuen die Pfle-
gebediirftigen in deren ei-
genen vier Wanden - dabei
beaufsichtigen und unter-

amtliche  Fachpflegekraft
zu ersetzen. Die speziellen
Schulungen dazu erfolgen
von der Sozialstation kos-
tenlos. Derzeit helfen etwa
80 Laienhelfer in der Sozial-
station mit. Patienten kon-
nen fiir die Betreuung bis
zu einem bestimmten Betrag
Leistungen von der Pflege-
kasse erhalten. Angehorige
werden durch die Laienhel-
fer bei der tiglichen Alltags-
pflege erheblich entlastet.
Unverbindliche Nachfragen

Anzeige/Sonderveroffentlichung

Betreuungsgruppe

bietet Senioren und
Angehorigen Entlastung!
Die  Caritas-Sozialstation
bietet jeden Donnerstag
eine Betreuungsgruppe fiir
Senioren in den Raumen in
der Friedenstrafie. Es gibt
Moglichkeiten, die Teilnah-
me iber die Pflegekasse ab-

neue Gruppe ,In Kontakt
bleiben” fiir junge an De-
menz erkrankte Menschen
immer dienstags in der

Sozialstation = angeboten.
Neue Gruppenteilnehmer
sind gerne willkommen!
Nahere Informationen und
unverbindliche = Anfragen
fiir beide Angebote unter

Tel. 09181/4765-0 caritas g

zurechnen. Zudem wird die

stiitzen sie, ohne eine haupt- unter Tel. 09181/4765-0 Tel. 09181/4765-0.

Gewerbeschau Velburg

27. GEWERBESCHAU VELBURG

12. MARZ 2023

mit verkaufsoffenem Sonntag
von 10.00 bis 17.00 Uhr

e Eroffnung um 10.00 Uhr am Stadtplatz
¢ Jubilaum 90+1 Jahre Schreinerei Hummel
e Uber 50 Aussteller
* Tombola
Preise im Wert von mehreren tausend Euro
» Kostenloser Shuttlebus "
 Verlosung der Tombola
16.30 Uhr auf der Neuhaus-Terrasse am Stadtplatz

¢ Melkzentrum Maget
Holzschnitzkunst

e Kulturzentrum Wieserstadl
Kaffee und Kuchen Aktion

weitere Informationen:

* Neuhaussaal EGEER

Hobbykiinstlermarkt : )

mit Keramik, Holz, Stoff u.v.m.

Die Stadt Velburg und ihre Gewerbetreibenden
freuen sich auf lhr Kommen!

Sonderangebot zur Gewerbeschau

am 12.03.2023 in Velburg

Slgle]

www.reindl-bauelemente.de

L 09182/1339

Garagentor-Antrieb

nur 265,00 €

HORMANN ProMatic
mit K-Schiene & Handsender

if)

Ut;er 510 éetiebe p

Die Gewerbeschau
Velburg ladt am
12. Marz 2023 wieder zum
verkaufsoffenen  Sonntag
in die historische Altstadt -
ein Grofiereignis, das in den
vergangenen Jahren tausen-
de von Besuchern anzog.

Beginn ist um 10 Uhr auf
dem Stadtplatz. Dort pra-
sentieren sich tiber 50 Aus-
steller aus Gastronomie,
Handwerk und Handel.
Die Bandbreite reicht dabei
von Textilien und Dekorati-
onsartikeln tiber Niitzliches
fiir den Haushalt bis hin
zur passenden Ausstattung
fir Hobby, Garten & Co.
Ein kostenloser Shuttlebus
bringt die Géste auf einem

auf der

Rundweg auch zu den Or-
ten der Schau, welche au-
Berhalb des Stadtkerns lie-
gen. Dazu gehOren unter
anderem das Melkzentrum
Maget, in dem Holzschnitt-
kunst ausgestellt ist, oder
der Neuhaussaal. Dort zei-
gen regionale Kiinstler Wer-
ke aus Keramik, Holz und
Stoff.

Ebenfalls zur Gewerbeschau
gehoren in diesem Jahr auch
ein Kicker-Turnier und eine
grofie Tombola, bei der Prei-
se im Gesamtwert von meh-
reren tausend Euro verlost
werden. Die dazugehorigen
Los-Karten werden von den

GewerbeSCh

ren
au Velburg

teilnehmenden Firmen und
Geschiften ausgegeben.

Natiirlich ist auch fiir das
leibliche Wohl bestens ge-
sorgt: Das Team des im

letzten Jahr eroffneten Wie-
serstadls im Stadtzentrum
tischt z.B. Kaffee und Ku-
chen auf und auch an zahl-
reichen Standen werden die
Gaste gut versorgt. Die Ver-
anstaltung endet um 17 Uhr.

yy JVress s~

"
SPORT ISEFWII:E ‘ St. Martin-Str. 30

www.jura-sport.de

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 08:00-12:00 Uhr / 13:00-18:00 Uhr und Sa. 09:00-13:00 Uhr
Verkaufsoffener Sonntag
am 12. Marz 2023 zur Gewerbeschau
20%-Aktion gultig auch am
Freitag 10.03.2023 & Samstag 11.03.2023!

92355 Lengenfeld
Tel.: 09182 - 90 90 00

WIR SIND DABEI: GEWERBESCHAU VELBURG

EINMALIG IM LANDKREIS: SCHNAPPCHENMARKT FUR HAUSHALTSGERATE
IM GEWERBEGEBIET SUD 5 IN VELBURG

IT-Service &

inkl. MwSt. nur

statt
290,- €

“inkl. MwSt. nur II

statt

| 699,- €
e -

T

» Retourenware direkt von Bauknecht oder anderer
deutscher Markenhersteller (Verpackung beschadigt oder kleine Schénheitsfehler)

9 Schnell sein lohnt sich, da Uberwiegend Einzelstlcke

Wir sind Mo.-Fr.

von 08:00-12:00 u.
13:00-17:00 Uhr

unter 09182 9399292

erreichbar.




...................................................................................................................................................................................................................................................................... .

Bunte Seite | 9

wochenblatt-neumarkt.de | 08.03.2023

wochenblatt
I TicketSHOP

lhr Kartenvorverkauf in der Sparkasse,

Obere Marktstralte 52, 92318 Neumarkt, Tel.: 09181 - 29 85 366

OFFNUNGSZEITEN: Ma. - Mi.: 9 Uhr bis 13 Uhr
Do.: 9 Uhr bis 17 Uhr; Fr. + Sa.: 9 Uhr bis 13 Uhr

All You Need Is Love —
Lennons letzte Jahre

Lesung mit Original-
Musikeinspielungen

24.03.2023 20 Uhr
Wendelstein Jegelscheune

John Lennon war der charis-
matische Kopf der Beatles.
Seine musikalische Inspirati-
on und die hintergriindigen
Texte begriindeten den My-

Foto: Helmuth Rier

Das Neumarkter

4

]
thos der Fab Four. Nach dem ': Wochenblatt
Ende der Beatles nutzte John ) verlost
mit seiner Lebensgefahrtin ! 1x 2 Karten

Yoko Ono seinen Ruhm fiir po-
litisches Engagement. Give Peace A Chance und Imagine wur-
den zu Hymnen der Friedensbewegung. Und noch heute, fast
vierzig Jahre nachdem er vor seiner Wohnung in New York
von einem geistig verwirrten Fan ermordet wurde, erreicht.

Gewinnen Sie Tickets — schicken Sie eine Email
mit dem Stichwort ,John” bis zum 15.03.2023
an ticketshop@wochenblattverlag.de

weitere Veranstaltungen unter www.wochenblatt-ticketshop.de

Neues vom Haus am Habsberg, dem Landschaftspflegeverband und den Obst- und Gartenbauvereinen

BARERISAFTY-

|||]|I|||I|

HP-I.I".r-ﬁH Hl’-ﬂ-iilER[l-

Dreiteiliges Gartenplanungs-Seminar
fur Einsteiger und Fortgeschrittene

Sie wollen Ihren Garten
komplett neu anlegen?
Oder einen bestehenden
Garten so umgestalten,
dass er besser zu Ihren
Vorstellungen passt? In un-
serem Seminar ,Kreative
Spielwiesen — Gartenpla-
nung fiir Einsteiger und
Fortgeschrittene”  unter-
stiitzt ~ Kreisfachberaterin
Susanne Flach-Wittmann,
Dipl. Ing. (FH) fiir Landes-
pflege, die Seminarteilneh-
merinnen und —teilnehmer
bei der Realisierung ihres
Traumgartens.

Der  Einfiihrungsvortrag
am Dienstag, den 18. Ap-
ril 2023, von 19 bis 21:30
Uhr im Landratsamt in
Neumarkt thematisiert
verschiedene  Gartenstile
und grundsatzliche Gestal-

tungsregeln. Die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer
erhalten das notige Riist-
zeug, um ihre Ideen als gro-
ben Vorentwurf daheim zu
Papier zu bringen.

Um die ganz individu-
elle Gartenplanung geht
es dann am Samstag, den
20.Mai 2023, im HAUS AM
HABSBERG. Die einzel-
nen Gartenpldne werden
in kleinen Gruppen jeweils
von 10 bis 12 Uhr, 12:30
bis 14:30 Uhr oder 15 bis
17 Uhr individuell bespro-
chen und weiterentwickelt.

Die Bepflanzung Ihres
Traumgartens steht dann
am Freitag, den 23. Juni
2023, von 15 bis 18 Uhr
auf dem Programm. Wel-
che Pflanzen passen nicht

nur zur jeweiligen Garten-
idee, sondern auch zu den
Pflegevorstellungen? Der
Vortrag findet im Gast-
haus Ehrnsberger-Warda
(St.-Georg-Str. 3 in 92348
Loderbach) statt. Der not-
wendige Praxisbezug wird
im Anschluss in einer
anschaulichen  Fiihrung
durch den Kreislehrgarten
in Loderbach erlautert.

Fiir das dreiteilige Seminar
sind noch Plitze frei. Der
Unkostenbeitrag fiir die
Teilnahme an dem dreitei-
ligen Seminar betrdgt 60 €
fiir die gesamte Seminar-
reihe; 40 € fiir (Ehe-)Partner
(ohne Seminarunterlagen).
Anmeldung bei der Ge-
schéftsstelle des HAUS AM
HABSBERG unter Telefon
(09181) 470-1311.

. ,

e

d;%en Elemen

Bevvegung Im VWasser
fordert und fordert Jung und Alt

Ulrich Badura

Nachwuchses ebenso zur
Erziehung wie das ABC oder
Schniirsenkel binden. Dass
in dieser Zeit auch kleinere
Gemeinden eigene Bader
bauten, fithrte dazu, dass
Ende der 1990er-Jahre rund
90 Prozent der Bevolke-
rung schwimmen konnten.
Der Wert nahm zuletzt aus
mehreren Griinden ab, da-
runter  Bdderschlieffungen

Wird Deutschland zum
Nichtschwimmer-Land?
Wenn man Zahlen der DLRG
glaubt, ist dieser Trend
durchaus bemerkbar: Uber
die Halfte der Zehnjahrigen
kann nicht (sicher) schwim-
men. Noch in den 1970er-
Jahren gehdrte Schwimmen-
lernen fiir grofie Teile des

Unsere AQLIA i{urse mache . ,abins Wasser"

wwaLrtha-vital-sossau de

aber auch Schwimmkurse,
die wegen Corona oder Leh-
rermangel in den Schulen
ausfielen bzw. -fallen. Und
die aktuelle Generation der
»jungen” Eltern fiihlt sich
nicht durch die Bank so si-
cher im Wasser, dass sie dem
Nachwuchs z.B. im Urlaub
etwas beibringen konnte.

Wasser verbrennt
(Kalorien)

Wer auf das nasse Element
als ,Beschleuniger” fiir die
Fettverbrennung setzt, muss
sich dartiber im Klaren sein:
Bewegung im Wasser ist
nicht gleich Bewegung im
Wasser. Reines Planschen im
Wasser fordert prinzipiell
die Entspannung und baut
Stress ab, betont Erich Mul-
ler, Leiter der Arbeitsgrup-
pe Trainings- & Bewegungs-
wissenschaft der Universitat
Salzburg. Wieviel Kalorien
dabei verbraucht werden,
hédngt u.a. von Alter, Grofse
und Gewicht der ,Wasser-
ratte” ab. Wenn der oder
die 40-Jahrige (mit 1,80 m
und 75 kg bzw. 1,70 m und
65 kg) stehend 30 Minuten
im Wasser planscht, kann
man von rund 70 bzw. 56
kcal ausgehen. Diese Werte
erhohen sich schnell, wenn
sich Badende z.B. stindig
uber Wasser halten miis-
sen. Bei 30 Minuten schnel-
lem Brustschwimmen sind
dann schon durchschnitt-
lich 281 kcal bei der Frau
und 350 kcal beim Mann zu
veranschlagen. Verschiede-
ne Schwimmarten wirken
sich unterschiedlich auf

Gesundheit

den Kalorienverbrauch
aus, wobei die meisten
Stile die wichtigsten
Muskelpartien  fordern.
,Ungesundes” Schwim-
men gibt es jedoch auch:
Wer beim Brustschwim-
men konstant den Kopf aus
dem Wasser reckt, riskiert
langerfristig  Verspannun-
gen in der Halswirbelsdu-
le und den angrenzenden
Bereichen. Eigentlich sollte
sich der Kopf grofitenteils
unter der Wasseroberfla-
che befinden und nur zum
Luftholen auftauchen. Dies
ist ein Bewegungsablauf,
den viele Sportschwim-
mer perfekt beherrschen,
welcher aber von zahlrei-
chen Freizeitschwimmern
nicht praktiziert wird — wie
sich bei jedem Badbesuch
beobachten lésst.

Sportmediziner haben teils
unterschiedliche  Meinun-
gen, ob die Bewegung im
kalten oder warmen Wasser
gesundheitsfordernder ist.
Bei kiihlen Temperaturen
verbraucht der Korper prin-
zipiell mehr Energie, um ssich
zu warmen, was den Kalori-
enverbrauch anheben kann.
Menschen, die sich vom
Wasser Linderung von Mus-
kel- oder Gelenkbeschwer-
den erhoffen, sollten eher
,wohltemperierte” Becken
oder Seen nutzen, da an-
sonsten beim Gang ins nasse
Element die Gefahr besteht,
erst mal noch mehr zu , ver-
spannen”. Gerade bei den
obengenannten Beschwer-
den kommt die Tatsache

. ASam
SCHWIMMSCHULE SAM

Integrativ individuell kompetent
Wo: Postbauer-Heng

Unser Kursangebot: Baby-/Kleinkindschwimmen, Kurse zur
Wassergewohnung, Schwimmkurse fiir Anfanger und
Fortgeschrittene, Kraulkurse fur Erwachsene und Kinder,
Aquagymnastik und Aquafitness.
Alle Kurse fur Kinder und Erwachsene mit und ohne
Behinderung in kleinen Gruppen.

Info Tel: 09177/4850338 oder sam@swimsportsmore.de

www.schwimmschule-sam.de

DSV-zertifizierte Schwimmschule

zugute, dass der Mensch im
Wasser weniger wiegt als an
Land. Gelenke, Bander und
Sehnen werden mit weniger
Gewicht belastet. Die Bewe-
gung im Wasser an sich kos-

tet jedoch mehr Kraft als an
Land - Schwimmen, Plan-
schen oder ,Spazierenge-
hen” (Aqua Walking) starkt
also unterschiedlich intensiv
den Korper.

Willkommen im
Erlebnisbad [:133{%3

Sportbecken
Dampfbad
Whirlpool
Fitnesskurse
Kinderbecken
50 m Rutsche
Stromungskanal
Solarium

Kinder bis
6 Jahre
freier Eintritt!

Berchinger Erlebnisbad BERLE
Am Festplatz, 92334 Berching, Tel. 08462/27373
www.berching.de/berle
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HAUSTIECHN

Wir suchen Dich fiir unser
Regionalbiiro in Neumarkt i. d. Opf.

Sachbearbeiter (m/w/d)
fir den Bereich Kalkulation /
Projekt-Vorbereitung

Meister / Techniker (m/w/d)
fiir den Bereich Kalkulation /
Projekt-Vorbereitung

Wir bieten ein familidres Arbeitsumfeld,
gerechte Verglitung, eine herausfordernde und abwechs-
lungsreiche Aufgabe in einem spannenden Unternehmen.
Wir freuen uns auf Deine aussagekréftige Bewerbung (E-Mail):

j.guenthner@guenthner-hls.de

§ Heizung & Liiftung @ Sanitar

GmbH

I K

»

eine leistungs-

HAUSTECHNIK GUNTHNER GmbH

Wirbenz 2b e 95469 Speichersdorf
Tel. (09642) 91 53 32-0 ¢ www.guenthner-his.de

Wir suchen ab sofort eine zuverlassige

Reinigungskraft imwia)
fur unser Autohaus.
Arbeitszeit: auf Abruf

Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben,
freuen wir uns tUber lhre Bewerbung
unter Telefon 09181 / 4858 64
oder eine Mail an andrej.junker@platzer.de

Xaver Platzer GmbH
Woffenbacher Str. 15 - 92318 Neumarkt

AUTOHAUS

Platzer

Bekannt fir guten Service

DEUTSCHLANDS
BESTE JOBS

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir einen:

BAUTECHNIKER / KONSTRUKTEUR / BAUZEICHNER W/

IM TECHNISCHEN BURO

Standort: Neumarkt i.d.OPf.

Néhere Informationen zum Aufgaben- bzw. Anforderungsprofil an diese Stelle finden
Sie auf unserer Homepage: www.klebl.de/karriere

Wir bieten lhnen einen sicheren Arbeitsplatz in einem leistungsfahigen, unabhangigen,
tarifgebundenen Familienunternehmen mit vielseitigen Aufgaben und hohen Entwick-

lungsmdglichkeiten. Ferner erhalten Sie umfangreiche Sozialleistungen, wie Urlaubsgeld,
Weihnachtsgeld und Vermdgenswirksame Leistungen.

Interessiert? Dann freuen wir uns auf [hre Bewerbung.

KLEBL GmbH
Jiirgen Knipfer

www.klebl.de

GoBweinstraBe 2
92318 Neumarkt i.d.OPf.

Telefon (09181) 900-350
personalabteilung@klebl.de

reinhard.goetz@auto-goetz.de

92318 Neumarkt Moosweg 14
92339 Beilngries Am Ludwigskanal 11

AUTO GOTZ

.. der Service macht’s!

Zur Ausbildung suchen wir
fur unsere Betriebe in Neumarkt und Beilngries

> Azubi Kfz-Mechatroniker (m/w/d)
> Azubi Automobil-Kaufmann (m/w/d)

Zu Verstarkung unseres Teams suchen wir

Fir unsere Betriebe in Neumarkt und Beilngries jeweils einen
> Kfz-Mechaniker od. Service-Techniker (m/w/d)
> Fahrzeugaufbereiter (m/w/d)

lhre Bewerbung richten Sie bitte per Mail an:

=

SEAT curm=
Seica SERVICE

&

SkKoDa

Tel 09181 40616-0
Tel 08461 606363-0

wochenblatt-neumarkt.de

[LAP |

Wir suchen einen

Software-
Entwickler (wuw/q)
Medical Devices

fUr unseren Standort in
Schwarzenbruck.

www.lap-laser.com/karriere

Opsd0]

Frau im Rollstuhl in Parsherg sucht
dringend weibl. Kraft fiir Haushalt und
Pflege, 8-10 Friihdienste von 6 Uhr - 9
Uhrim Monat auf € 520,00-Basis, Ndhe-
res unter @ 09492-9064201 Bitte bei
AB unbedingt ihre Tel.Nr. hinterlassen

Gartenhelfer mit Gefiihl fiir Pflanzen in
Pyrbaum fiir gepflegten Privatgarten
gesucht @ 09180-1033 oder 0175-
4613207

Motivierte Putzhilfe gesucht fir
gepflegten 2 Personen-Haushalt in Pyr-
baum (wdchentlich 8 Stunden) @
09180-1033 oder 0175-4613207

Wer restauriert, schleift bzw. beizt
und oIt meine Teakholzterrassenmi-
bel (Tisch, Bank, 4 Stiihle)? @ 0170-
2057389 NM

RaCE B TR
[

)

Wach- u. Sicherheitspersonal

in Voll-/Teilzeit

Wir suchen ab sofort Wach- u. Sicherheits-
personal flr alle Bereiche (Objekt- u.
Werkschutz, Alarmzentrale, Revierdienst).

SD GmbH - Hinterer Fuchsberg 3 - 92318 Neumarkt
Tel. (09181) 47 48-0 - info@sicherheitsdienst-gmbh.de

www.sicherheitsdienst-gmbh.de

STELLENGESUCHE

Mann vom Fach iibernimmt giinstig Neu- und Gebrauchtmdbelmontage oder

hilft Ihnen beim Umzug @ 0172-7977321

...................................................................................................................................................................................................................................................................... .
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Entsorgung
von Altreifen!

Mit oder ohne Felge
Bei Anlieferung zahlen Sie
200,- € pro Tonne zzgl. MwSt.

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 7.30 - 17 und Sa. 8. - 15 Uhr

Johann Helfert
Schrott + Metalle
Altauto-Recycling
GmbH & Co.KG
Daimlerstrafie 4 - 91161 Hilpoltstein
Telefon 09174 /49361
Telefax 09174 /49360
E-Mail: j.helfert@t-online.de

Herrenfahrrad - verkaufe Herrenfahr-
rad, 28 ,°, Marke: X TRAKT CORRATEC,
1A-Zustand, wenig gefahren, Festpreis:
€ 280,00 @ 09189-414563 oder
0171-4304038

BMW 118 Cabrio, schwarzmet., Leder
schwarz, € 10.950,00, Garantie, Finan-
zierung auch ohne Anzahlung maglich,
Auto Forster @ 09181-21718

|  wochenblatt-neumarkt.de |

BMW 318d Touring Sport, EZ
02/2015, BLACK SAPHIRE METALLIC,
Navigation, PDC, Leder, Sitzheizung, €
12.950,00, Garantie, Finanzierung
auch ohne Anzahlung mdglich, Auto
Forster @ 09181-21718

BMW 523i Limousine, Youngtimer, EZ:
2007, 151‘km, Automatik, eGHSD, Kli-
ma, Leder, Sitzheizung, € 4.950,00,
Garantie, Finanzierung auch ohne
Anzahlung mdglich, Auto Forster @
09181-21718

3x Dacia Dokker Express Essential +
Comfort, EZ: 04/2019 + 04/2020 +
05/2021, LKW-Zulassung, Navigation
mit Touchscreen, Standheizung, Sitz-
heizung, PDC, Klima, € 9.600,00 + €
11.950,00 + € 13.950,00, Mwst. aus-
weisbar, Garantie, Finanzierung auch
ohne Anzahlung mdglich, Auto Forster
® 09181-21718

CITROEN

Citroen C1, 4-tiirig, 40°km, 50 kW, B
neu, Klima, ZV mit Fernbedienung, €
6.950,00, Garantie, Finanzierung auch
ohne Anzahlung mdglich, Auto Forster
@ 09181-21718

Private Kleinanzeigen
(09181)2985366

Fiat 500 Elektro, Standheizung, 14.000
km, € 10.950,00, Garantie, Finanzie-
rung auch ohne Anzahlung mdglich,
Auto Forster ® 09181-21718

Mazda 2 Lim. 1.4 Exclusive, EZ:
09/2017, 79'km, 55 kW, Klima, PDC,
Alu, € 10.950,00, Garantie, Finanzie-
rung auch ohne Anzahlung mdglich,
Auto Forster ® 09181-21718

MERCEDES

DB 190E Sportline, EZ: 08/91, SSD,
8-fach bereift, B 12/24, € 1.950,00,
Garantie, Finanzierung auch ohne
Anzahlung mdglich, Auto Forster @
09181-21718

DB C250 Lim. BlueTEC / d 4Matic, All-
rad, Distronic, LED, Navigation, Leder,
Allrad, Burmester, EZ: 07/2015, €
22.950,00, Garantie, Finanzierung
auch ohne Anzahlung mdglich, Auto
Forster @ 09181-21718

DB E200 CGI Blue Efficiency Avant-
garde, EZ: 05/2015, 63‘km, Navigati-
on, Automatik, AHK abnehmbar, 8x Alu,
PDC, Kundendienst neu, € 24.950,00
Garantie, Finanzierung auch ohne
Anzahlung mdglich, Auto Forster @
09181-21718

MINI COOPER

3x Mini Cooper Clubman, One, Coo-
per, 5-tiirig, EZ: 2010 + 2018 + 2019,
90 + 75 + 100 kW, Navigation, Klima,
eGHSD, Alufelgen, PDC, Sitzheizung,
Teilleder, € 6.950,00 + € 13.950,00 +
€ 19.950,00, Auto Forster @ 09181-
21718

NISSAN

Nissan Serena Magic, Kleinbus, 7. Sit-
zer, R/CD, Alu, 71 kW, B 02/24, €
2.700,00, Auto Forster @ 09181-
21718

PEUGEOT

Peugeot 207 SW Filou, 54 kW, Klima,
8x Alufelgen, € 4.950,00, Garantie,
Finanzierung auch ohne Anzahlung
moglich, Auto Forster @ 09181-
21718

SSANGYONG

SsangYong Rexton RX 270 XVT 4x4,
Allrad, AHK, Automatik, Leder, EZ:
12/07, 183'km, 3,2 Tonnen Anhénge-
last, €4.950,00, Garantie, Finanzierung
auch ohne Anzahlung mdglich, Auto
Forster ® 09181-21718

VOLKSWAGEN

VW Golf VI Cabriolet BMT, 77 kW,
81°km, Deep Black Perleffekt, Navigati-
on, Riickfahrkamera, PDC, Alufelgen, €
13.950,00, MwSt. ausweisbar, Auto
Forster @ 09181-21718

MOTORRADER/

ROLLER/MOFA

Senioren-Behinderten Elektro-Roller,
3-rdderig, Ladegerat, Einkaufskorb,
flihrerscheinfrei bzw. Mofafiihrerschein
erforderlich, mit Rickwdartsgang,
1.850 km, € 1.000,00, Garantie, Finan-
zierung auch ohne Anzahlung maoglich,
Auto Forster ® 09181-21718

WOHNMOBILE

WIR KRUFEN WOHNMOBILE + WOHNWAGEN

03944-36160, www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm

ANKAUF

Schrottankauf

Buntmetall zu Tagespreisen!

Isolierte Kupferkessel
Autobatterien - Kupfer und Messing
Johann Helfert
> Schrott + Metalle

Altauto-Recycling
GmbH & Co.KG

Tel. 09174/49361

j-helfert@t-online.de
Daimlerstr. 4, 91161 Hilpoltstein

Altauto-Annahme
Ankauf auf Anfrage

Auto q:azstez

An- und Verkauf
aller Fahrzeuge - Finanzierun

92318 Neumarkt « Dreiangelweg 3
(Ecke Ingolstadter Str.)

Tel. 09181/21718¢ Fax 22539
www.auto-forster.de

Autoverwertung Wollzenhofen GmbH
kauft Autos zum Ausschlachten
und Schrottfahrzeuge.
Wir zahlen Bestpreise fiir
Audi, BMW, Opel, VW,
Mercedes und viele andere!

Sofortige Bezahlung.
Giinstige Gebrauchtteile zu verkaufen.
Tel. 09626-929806, Mobil 0171-2615437 (WhatsApp)
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DIENSTLEISTUNG

Wellness fiir die Fiisse! Kosmetische und medizinische Fusspflege in Neumarkt,
Termin nach Vereinbarung unter @ 01520-4453841 oder 09181-5107972

Immobilienmarkt

.
IMMOBILIEN

www.nm-immobilien.de

MIETGESUCHE

WOHNUNG

Suche 1-Zi.-Whg., in Neumarkt, bin
berufstétig, ab sofort, Miete bis ca. €
500,00 @ 0176-55653927

Suche 2-4-Zi.-Whg. in Neumarkt oder

Hmkreis. &.km,.van. povat, . auch. als...

Nachmieter @ 0175-1500978

Suchen 1-2-Zi.-Whg, in Neumarkt oder
Polling, bis KM: € 500,00, festes Ein-
kommen vorhanden @ 0152-
59867424

VERMIETUNG

WOHNUNG

Ruhige, helle 2-Zi.-Whg., NM SchloB-
straBe, 62 gm, in gepfl. WA, 01.06.23, 1.
0G, SW-Blk., EH-Parkett (hell), Bad m.
Wanne / Fenster, Miete: € 480,00 +
TG-Platz: € 60,00, NK: € 160,00 inkl., nur
seriose Mieter mit ausfiihrl. Selbstausk.,
NMS8@gmx.de

HAUSKAUF

Kaufe -sanierungsbediirftiges- Haus- -
bitte alles anbieten, ABER keine Hauser,
die schon auf irgendwelchen Immobili-
en-Seiten zu finden sind, denn diese
sehe ich selber. Schreiben oder rufen Sie
mich gern unter @ 0170-3589617 an.

ANKAUF

GOLDANKAUF seit 2015
Schwarzenbruck/B8 Mo. Mi. Fr.

AUS ALTEN SACHEN GELD MACHEN!
Suche: Zinn, Besteck Silber/
Versilbert, Modeschmuck, Pelze
und alles aus Omas Zeit.

Lg Fr. Fischer, 0152-51310493

Hartmann kauft von privat: Schreib- u.
Nahmaschinen, Kristall, Porzellan,
Pelze, Bilder, Silberartikel, Schmuck,
Uhren, Miinzen @ 0178-6941278
Anrufe auch am Wochenende
erwiinscht!

Herr Werner kauft! Mobel, Pelze,
Trachten, Leder- und Abendmode,
Echt- und Modeschmuck, Porzelan,
Zinn, Uhren, Schreib- und Nahmaschi-
nen, und vieles mehr @ 01511-
5250890

Suche Flohmarktware! Zahle gute Prei-
se fiir alles Alte aus Oma‘s Zeiten. Por-
zellanfiguren, Zinn, Dekosachen, Haus-
haltswaren, Bilder, Werkzeug usw. @
09181-42901

Suche Schallplattensammlung: suche
groBe Schallplattensammlung, Rock
und Metal, Jazz @ 0162-9629565

FUR DAS KIND

Schiéne Baby-Wiege und Kinder-Bett-
chen zu verkaufen @ 09185-1519

VERKAUF

Verkaufe Ledermantel, braun, Gr. 54;
Kniebund-Lederhose, schwarz, Gr.
102; Janker, Wests, Schuhe, Luftge-
wehr mit ZF, 24*“Monitor und Kreuztisch
(Buchpult) @ 0176-63883136

TRAUER

Julia, wir vermissen dich sehr... Mama,
Papa, Franzi und Lukas

BEKANNTSCHAFT

Bildschone Simone, 61 J., schulterlan-
ge Haare, verwitwet, arbeite noch halb-
tags als Haushélterin, bin e. sehr liebe-
volle, anschmiegsame Frau, mit
schlanker Figur u. vollem Busen. In
meiner Wohnung lebe ich ganz allein.
Wenn Sie treu u. sympathisch sind,
dann rufen Sie bitte gleich an, pv, damit
wir keine Zeit verlieren @ 0151-
62913874

Ich, Adelheid, 78 J., leider verwitwet,
bin e. liebenswerte, gepflegte Frau, bis
zur Rente habe ich in der ambulanten
Pflege gearbeitet. Das Alleinsein macht
mir schwer zu schaffen, mein Herz
sehnt sich nach einem guten Mann,
Alter u. Aussehen sind nicht entschei-
dend, habe Auto u. bin nicht ortsgebun-
den. Lassen Sie uns doch einfach mal
telefonieren pv @ 0157-75069425

Kostenlose Friihlingsaktion! Sie sind
eine Singlefrau, fiihlen sich alleine,
glauben an die Liebe u. suchen einen
Mann fiirs Leben? Wir haben [HN!
Wenn Sie wieder gliicklich werden
mdchten iib. pv? Haben Sie Mut, rufen
Sie an 0. SMS an @ 01520-3935043
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Alter schiitzt vor

Klugheit nicht

Fort- und Weiterbildung
schafft (nicht nur) neue
Perspektiven

Wenn man dem Bundesmi-
nisterium fiir Bildung und
Forschung glauben mochte,
gibt es einen seit rund drei
Jahrzehnten  langsamen,
aber stetigen Aufwaérts-
trend: Immer mehr Men-
schen bilden sich weiter!
2020 gaben 60 Prozent der
in einer Studie befragten
18- bis 64-Jdhrigen an, an
dementsprechenden Maf3-
nahmen teilzunehmen - ein
Wert, welcher zehn Jahre
zuvor noch bei 42 Prozent
gelegen hatte, seitdem aber
stetig anstieg. Diese Statis-
tik legte das Thema relativ
weit aus — zu den abgefrag-
ten Weiterbildungsaktivi-
taten gehorten Kurse oder
Lehrgidnge in der Arbeit
und Freizeit ebenso wie
Schulungen/Unterweisun-
gen am Arbeitsplatz oder
private Musikstunden
oder Sporttrainingseinhei-
ten — im Grunde also fast
alles, was der Aneignung

von Wissen oder Fahigkei-
ten dient.

Waéhrend die grundsatzli-
che Bereitschaft, “zu ler-
nen” im letzten Jahrzehnt
prinzipiell stieg, blieb {iiber
diesen Zeitraum ein Ver-
hiltnis relativ  konstant:
Rund 80 Prozent der ab-
solvierten Weiterbildungen
waren jeweils grofitenteils
beruflich motiviert, der Rest
weitestgehend privat.

~Schuster, bleib...

am Ball!”

In den wenigsten Branchen
bzw. Berufen wird regelma-
Big das Rad neu erfunden
— die ,Werkzeuge” und Be-
dingungen, mit bzw. unter
denen das Rad zum Rollen
gebracht wird, dndern sich
jedoch schon. Moderne Pla-
nungs- und Steuertechnik
hielt in vielen Bereichen
Einzug und wird immer
wieder aktualisiert, auch

Gesetze und Konditionen
unterliegen  Anderungen.
Die anfangs erwéhnte Sta-
tistik zeigt: ,Mehr Kénnen
/ Wissen” steht bei vie-
len Menschen aus gutem
Grund auf der Agenda - sie
wollen bzw. miissen am
Ball bleiben. Natiirlich: Das
gegenteilige Extrem wird
es auch weiterhin in vielen
Betrieben geben — jene Kol-
legen, welche sich partout
nicht in neue Techniken
oder Strukturen einarbeiten
wollen, weil sie entweder
alles schon (besser) kon-
nen oder doch ,nur noch
XY Jahre” zum Ruhestand
haben. Zugegebenermafien:
Nicht jede Neuerung, mit
der man im Berufsalltag
konfrontiert wird, mag ob-
jektiv ,das Gelbe vom Ei”
sein — die prinzipielle Un-
lust auf Weiterbildung ei-
nes Einzelnen kann jedoch
im Team schlimmstenfalls
die Motivation senken. Ar-
beitgeber sollten hier sinn-
voll gegensteuern — Alter
schiitzt  bekanntermafsen
vor Klugheit nicht.

Per Gesetz haben Arbeit-
nehmer keinen allgemeinen
»~Anspruch auf Weiterbil-
dung” — dies ist ggf. indi-
viduell  (tarif-)vertraglich
geregelt. Wenn die Kosten
flir Mafinahmen von Ar-
beitgebern  iibernommen
werden, kann dies hin und
wieder auch mit der Bedin-
gung verbunden sein, dass
der Arbeitnehmer anschlie-
fend fiir eine gewisse Min-
destdauer der Firma ,treu
bleiben” muss. Kein Un-
ternehmen investiert gerne
in ,kliigere” Mitarbeiter,
wenn diese dann zeitnah
zu einem Mitbewerber ab-
wandern.

Weiterbildung mag Pers-
pektiven auf einen ,bes-
seren Job” oder ,bessere

Bezahlung” schaffen — dies
sind jedoch nicht die Haupt-
beweggriinde, um den eige-
nen Horizont zu erweitern.
Den grofiten Nutzen von

2011 erstellten Studie fol-
gendermaflen ein: 80 Pro-
zent gaben an, dadurch
,mehr Kompetenz / Sicher-
heit im Beruf” erlangt zu

Karriere

bzw. ,,mehr Zufriedenheit”.
,Mehr Verantwortung / eine
hohere Position” erhielten
45 % der Befragten als Folge
ihrer erweiterten Fahigkei-

absolvierten Mafinahmen haben, 62 % attestierten sich ten, ,finanzielle Vorteile”
schatzten Befragte einer ,mehr Selbstbewusstsein” gerade mal 34 %.
Akademie

in Ostbayern

WISSEN = HANDELN = GRENZENLOS

VOR ORT: NEUMARKT

BESTE PRUFUNGSVORBEREITUNG

LANGWIERIGE ZEITMODELLE

#ada #industriemeisterelektro
#industriemeistermetall #wirtschaftsfachwirt

www.ihk-wissen.de

Mach deine Weiterbildung
nicht bei irgendwem,
sondern beim ORIGINAL!




«E3TierliebD?

s NATURFUTTERLADEN
FEIERT SEINEN
5. GEBURTSTAG !!!

...und den wollen wir natiirlich mit EUCH als treue
Kunden von TIERLIEB feiern, wie sich das gehort!!
Aber auch alle NEUKUNDEN sind herzlich Willkom-
%% men, uns an diesem TAG kennen zu lernen. o

Wann: Samstag 11.Marz 2023; 10 - 15 Uhr
Wo:  Am Marktplatz 33 in 92342 Freystadt

Fiir das leibliche Tier und Menschenwohl ist bestens gesorgt. AuBerdem gibt es an
diesem Tag tolle Highlights wie Produktrabatte und sie konnen beim Gliicksrad

Raumungsverkauf wegen
Geschaftsaufgabe

Zesc’¢ Kinder-Moden

Alles muss raus — Alles zum halben Preis

Resi's Kindermoden — Waldweg 18 — 92360 Miihlhausen
Tel. 09185/1652 — www.resis-kindermoden.de

Montag 06.03. bis Samstag 11.03.2023

WOCHENANGEBOT

| Y

“
NIERIUELK

Rinderroulade

drehen einen Hundebademantel gewinnen!

\Feiert mit uns, wir freuen uns schon sehr auf EUCH!

W sina WL”V;‘_M“;
o T[ERLIE/
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GENERATION INTUITION

Miele. Immer Besser.

CENTER
OCHSENKUHN

Dreichlingerstr. 2a - 92318 Neumarkt
09181 6558
www.mc-ochsenkuehn.de

Muscherstr. 17 - 92367 Pilsach

Telefon: 09181/ 26 57 34

www.kuechenkoelbl.de

QUALITAT DESIGN SERVICE

in Berg,

auch gefllt 100g 1,89 €
Hackfleisch

gemischt oder vom Schwein 100g 0,89 €
Putenschnitzel 100g 1,19 €
Haussalami 1009 1,69 €
Wacholder- und Honigschinken 100g 1,49 €
Pfeffer- und KnoblauchbeiBer 1009 1,39 €
Schinkenwurst

grob oder fein 100g 1,09 €
Stadtwurst 1009 0,99 €
Zwiebelmettwurst 100g 0,99 €
Leber-, Chili-, Zwiebel-

und Pizzaleberkase 100g 0,99 €
UNSER MITTWOCHSKNALLER :

Schiaufele mit Knédel 6,20 €

Unseren Speiseplan finden Sie unter: "

Deining, g und Altdorf (Bitte vorbestellen)

g -
www.niesslbeck.de

r

Energiearbeit - Blockadenl6sung fiir Korper, Geist und Seele
Tel. 091 86-1045 - www.Harmonie-Esoterische-Lebensberatung.de

Offnungszeiten:

wochenblatt [l

Qi TicketSHOP

Ihr Kartenvorverkauf
in der Sparkasse am Oberen
Markt in Neumarkt

Telefonische Bestell-Hotline

09181-29 85366

Mo. bis Mi. 9 - 13 Uhr; Do. 9-17
Uhr; Fr. + Sa. 9 -13 Uhr

wochenblatt-neumarkt.de |

Horakustik Meyer

Inh. R. Lobenhofer
» 7

92318 Neumarkt Badstr. 8
Tel:09181/44944
Fax:09181/33915

Uber 30 Jahre
helfen wir Ihnen
und Thren Ohren

Am 14. Marz ist Tag der offenen Schu)e am B

Am Dienstag, 14. Méarz 2023 off-
net das Bildungszentrum im Haus
St. Marien in der Badstral3e 88 in
Neumarkt seine Tiren und ladt
zum Tag der offenen Schule ein.
An diesem Tag bekommen Inter-
essierte einen Einblick in den ak-
tuellen Ausbildungs- und Schul-
alltag an der Berufsfachschule fiir
Kinderpflege sowie einen Ausblick
auf die neuen Angebote der Fach-

ST. MARIEN

BERUFLICHE SCHULEN

! i

i/duﬁéézentrum im Haus St. Marien Foto: 1601.com

akademie flir Sozialpadagogik (in
Griindung).

Am Vormittag sind zunachst ange-
meldete Schulklassen zu Besuch.
Am Nachmittag von 13:30 bis 15:00
Uhr sind dann alle Interessierten
eingeladen vorbeizuschauen und
sich Uber die Bildungsangebote
zu informieren. Auch Aufnahme-
gesprache fiir eine Ausbildung als

e

HAUS

Kinderpfleger (w/m/d) oder Er-
zieher (w/m/d) sind maoglich. Fur
Aufnahmegesprache bitten  wir
um vorherige Anmeldung bei der
Schulleiterin  Nicole Schweiger
per E-Mail an schweiger@stmari-
en.com. Die Schulleitung und die
Lehrkrafte stehen am Aktionstag
bei Fragen und fiir weitere Infor-
mationen gern zur Verfligung.

Ausbildung an der Berufs-
fachschule fiir Kinderpflege
Nach zwei Jahren Vollzeitunter-
richt an der Berufsfachschule mit
integrierten Praxiseinheiten wird
die Abschlusspriifung zum staat-
lich gepriiften Kinderpfleger/in
(m/w/d) abgelegt. Der Berufsab-

14. MAR2Z:
TAG DER OFFENEN SCHULE

am Bildungszentrum im Haus St. Marien

schluss eroffnet die Moglichkeit,
weitere Berufsfachschulen und
Fachschulen zu besuchen und sich
weiter zu qualifizieren. Mit dem be-
ruflichen Abschluss kann auch der
mittlere Bildungsabschluss erwor-
ben werden.

Fachakademie fiir Sozial-

padagogik (in Griindung)

Mit Beginn des neuen Schuljahres
- zum September 2023 - wird das
Bildungsangebot am Haus St. Ma-
rien durch die Private Fachakade-
mie flir Sozialpadagogik der Neu-
markter Akademie flir Sozialberufe
erweitert. An der Akademie wird
die Erzieherausbildung angeboten
und damit das Ausbildungsspek-

ANZEIGE

trum der Sozialberufe erweitert.
Die neue Fachakademie ist Teil der
bereits gegriindeten Neumarkter
Akademie flir Gesundheits- und
Sozialberufe, ein Zusammen-
schluss starker Partner flir die
berufliche Bildung in der Region
Neumarkt, bestehend aus der TGE
- gTragergesellschaft mbH fiir die
Einrichtungen der Schwestern vom
Gottlichen Erloser (Niederbronner
Schwestern) Provinz Deutschland
als Muttergesellschaft der Haus
St. Marien gGmbH dem Kilinikum
Neumarkt - Kommunale Anstalt
des Offentlichen Rechts des Land-
kreises Neumarkt i.d.OPf,, und der
Bamberger Akademien fliir Ge-
sundheitsberufe.

Weitere Informationen zum Bildungsangebot am Haus St. Marien finden Sie unter www.st-marien-neumarkt.de

EuroCom &

Ihr Telekom Partner im NeuerMarkt in Neumarkt

BERATUNG
MIT

Sebastian Albert

09181 /6983070
Shop@t-neuermarkt.de

AppleiPhone 14
128 GB

Im Neuvertrag MagentaMobil nur 1 ’

MYoung m. Premium-Smartphone*
mit einer Mindestlaufzeit von 24 Monaten

Farbe: . \:\

&iPhone14

MagentaMobil M Young

Datenvolumen
FUR JUNGE LEUTE

5G INKLUSIVE
40 GB Internet Flat
mit 5G/LTE Max

20GB+20GB

Telefonie Flat in alle dt. Netze

Premium-Smartphone

statt m mtl.

nur 59,95 €' mtl.

Mit MagentaEINS Vorteil?:
-5 € Preisvorteil

- Doppeltes Datenvolumen: 60 GB

Erleben,
was verbindet.

T

von: Telekom Deutschland GmbH, Landgraben-
weg 151, 53227 Bonn.



